
PERCORSO DI INIZIAZIONE CRISTIANA – PARROCCHIA DI PERAROLO 

  

1° ANNO - PRIMO TEMPO 
PRIMA 
EVANGELIZZAZIONE 

2° ANNO - SECONDO TEMPO 
PRIMO DISCEPOLATO – prima 
tappa 

3° ANNO - SECONDO TEMPO 
PRIMO DISCEPOLATO – seconda 
tappa 

4° ANNO - SECONDO TEMPO 
PRIMO DISCEPOLATO – terza 
tappa 

5° ANNO - TERZO TEMPO 
ULTIMA QUARESIMA 

PRIMA 
DI 

NATALE 

Ci sono, ci siamo; 
 
Avvento: Gesù è la luce 
che illumina i nostri passi: 
breve celebrazione 
natalizia insieme ai 
genitori 
 

La creazione; 
Il peccato originale e la 
promessa della redenzione; 
Il vangelo, cammino del cielo; 
 
CONSEGNA DEL VANGELO 
 
Maria, l’Avvento e il Natale 
 

 La croce, il segno dei cristiani; 
CONSEGNA DELLA CROCE 
Gesù mi parla di suo Padre che è 
anche il mio; 
Dio si prende cura di me: la Divina 
Provvidenza e l’Angelo custode; 
Il popolo d’Israele: storia di 
Abramo e la genealogia di Gesù; 
 
 

 I comandamenti: via alla felicità; 
I comandamenti: io e Dio; 
I comandamenti: io e il prossimo; 
 
PRIMA CELEBRAZIONE 
PENITENZIALE 
I Magi dell’oriente: Ognuno è 
chiamato a essere luce; 
 

 I Sacramenti, alimento 
dell’anima; 
Il Battesimo; 
La Cresima; 
 
 

PRIMA 
DI 

QUARESI
MA 

Pronti per il viaggio per 
incontrare Gesù; 
 
La storia di Gesù: la sua 
Terra, la sua famiglia. 
 

La famiglia e la terra di Gesù; 
Gesù sceglie i suoi amici 
(apostoli); 
Gesù e i bambini; 
 
 

 Storia di Isacco e Giacobbe; 
Storia di Giuseppe; 
Storia di Mosè; 
 

 Le beatitudini 
La coscienza e l’esame di 
coscienza; 
Il precetto dell’Amore e il peccato 
 
SECONDA CELEBRAZIONE 
PENITENZIALE E CONSEGNA DEL 
PRECETTO DELL’AMORE 
 

 L’Eucarestia; 
La Messa; 
I doni dello Spirito Santo; 
 
CHIAMATA ALLA 
CELEBRAZIONE DEI 
SACRAMENTI E CONSEGNA 
DELLA VESTE BIANCA 
 

QUARESI
MA 

Quaresima: servire è 
amare 
 
Siamo parte di una 
famiglia più grande; 
 

 La predicazione di Gesù; 
I miracoli di Gesù; 
La Settimana Santa; 
 

 Il Battesimo; 
Gesù ci insegna a perdonare e ad 
amare i nostri nemici; 
Gesù dona la sua vita e perdona 
Pietro e tutti quanti; 
 

 Le parabole della misericordia; 
Il sacramento della penitenza; 
 
PRIMA CONFESSIONE 
 
Le opere di misericordia 
 

 I segni nei sacramenti: acqua, 
pane, vino, olio, imposizione 
delle mani; 
Ricevere bene la Cresima; 
Ricevere bene l’Eucarestia; 
 
GRANDI INTERCESSIONI PER I 
CHIAMATI 
 



DOPO 
PASQUA 

 La casa, La Chiesa, luogo 
di ritrovo dei cristiani. 
 
La tavola della festa: 
invito alla messa della 
domenica 
 
 
 
 

 Pentecoste e invio dei discepoli; 
Dio è Padre, Figlio e Spirito 
Santo; 
 
CONSEGNA DEL CREDO 
 
 

 La Risurrezione si manifesta nella 
Chiesa e nella parrocchia; 
Gesù ci insegna a parlare con Dio; 
 
CONSEGNA DEL PADRE NOSTRO 
 

 I discepoli di Emmaus; 
La domenica, il giorno del 
Signore; 
La Vergine Maria mi aiuta 
 
 

 CRESIMA E COMUNIONE 
 
La vita cristiana: preghiera, 
comportarsi bene e amare il 
prossimo; 
Le tentazioni; 
DOMENICA IN ALBIS E 
RICNSEGNA VESTE BIANCA 
ALLA FONTE BATTESIMALE 
 

 

 

Schema generale del percorso  

 

1. PRIMO TEMPO: dell’INIZIO DEL CAMMINO che può essere definito tempo di PRIMA EVANGELIZZAZIONE (durata almeno un anno)  

2. SECONDO TEMPO: dell’APPROFONDIMENTO DELLA FEDE che, per analogia, può essere paragonato al CATECUMENATO (durata almeno tre anni)  

3. TERZO TEMPO: dell’ultima QUARESIMA e della CELEBRAZIONE dei SACRAMENTI che completano l’Iniziazione cristiana (tempo della quaresima)  

4. QUARTO TEMPO: dell’APPROFONDIMENTO DELLA VITA CRISTIANA che, per analogia con il catecumenato, può essere chiamato TEMPO DELLA FRATERNITA’  

(durata almeno due/tre anni)  

Il tempo che segue i sacramenti fa parte dell’itinerario di Iniziazione cristiana e, come quello che ha preceduto il tempo del Primo discepolo, non deve essere trascurato perché il ragazzo 
deve essere accompagnato, con la grazia dei sacramenti ricevuti, a unirsi di più a Cristo e alla Chiesa. 
I temi che verranno vissuti insieme saranno: 

 

1. IDENTITÀ - chi sono io?  

2. CORPO - perché questo mio corpo sta cambiando? 

3. SCELTA - posso decidere io? 

4. AMICI/GRUPPO - chi è mio amico/a? 

5. DESIDERIO/FUTURO - cosa mi piacerebbe fare e chi mi piacerebbe diventare? 

6. CREDERE - a quale Dio devo credere? 

7. CIBO - cosa mi nutre? 

8. GRATUITÀ - posso donare anch’io? 

9. FRAGILITÀ/CADERE - ce la farò a rialzarmi? 

10. COMUNICARE - come farmi capire e come capire gli altri? 

11. AFFETTI - cosa provo? 

12. GIOCO - cosa mi appassiona? 

 


